ESCUELA DE NATACION

Escuelas Infantiles y Colegios
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LOCALIZACION

La Escuela de Natacion
Infantil de La Brdjula,

esta en el Centro Deportivo

Perfilsoor
situado en la calle Victor de la

Serna 37,

casi esquina con la calle
Colombia.
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ESCUELA DE NATACION digh ®

Nuestro proyecto de apoyo a la natacion
también va dirigido a escuelas infantiles
y colegios.

Aportamos unos recursos y un espacio
gue se sumen a los de sus propias
instalaciones y personal, con el fin de
fomentar aun mas el desarrollo de los
nifos y cumplir con los objetivos
educativos del centro.

Con nosotros, podra ofrecer esta
actividad deportiva con el objetivo de
complementar la formacion que sus
alumnos reciben en sus aulas.

La primera actividad sana y divertida




COLEGIOS  wje
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* Enelcasode colegios, normalmente los
ninos acuden con su clase, encontrando en
la piscina una prolongacion del aula en la
gue desarrollar su autonomia, teniendo que
hacer uso de recursos mas y mas
elaborados, tanto motrices como sociales
(de trato con los demas nifos y los
monitores).

* Una actividad que se plantea para favorecer
el desarrollo global del nifio: desarrollo
psicomotor, cognitivo, afectivo-social y
autonomia personal.




Familiarizacion y adaptacion al medio
acuatico

Equilibrio

Flotacion dorsal y ventral (con o sin ayuda)
Nado basico (propulsién brazos y piernas)
Iniciacién, coordinaciéon y
perfeccionamiento de los diferentes estilos
(segun nivel de cada alumno)

Giros y cambios de posicion
Inmersiones (buceo voluntario)
Respiraciones

Entradas, salidas y saltos




Nerea 666 812 549 - nerea@natacioninfantilmadrid.es

Teléfonos 91 260 00 11 y 609 055 171
contacto@ NatacionInfantilmadrid.es

www.NatacionInfantilMadrid.es
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